附件2       
篮球比赛规程

一、参赛报名：
1．每队可报运动员12人，并设领队、教练各1人。领队、教练可由运动员兼任。各队运动员报名一经确认，均不得更改，不允许在同组别不同队伍中重复报名。
2.原则上本次比赛参赛队伍限定在16支以内，参赛名额先到先得，先后顺序以报名表上交时间为准。
3．参赛人员应身体健康，无任何不适合参加剧烈运动的疾病，并且有能力参加本次比赛并能承担比赛产生的风险。对比赛中出现的伤病及意外伤害事故等，由本队负全责。球队领队须代表全队队员在开赛前与组委会签订参赛承诺书以及《人身伤害免责协议》，否则不得参赛。
4．篮球比赛过程中有意外伤害风险，主办方将为参赛队员购买基础意外保险，没有意外伤害及医疗保险者不得参加比赛。
二、资格审查、抽签：
1．各代表队由领队参加领队会议进行分组抽签。
2．资格审查：
（1）参赛运动员必须在报名时提供社保卡复印件。
（2）企业单位运动员，须在2016年8月前在本企业参加社保，比赛资格将由资格审查委员会予以核实。
（3）机关事业单位运动员，提供单位出具的证明。
3．竞赛组委会下设资格审查委员会，对报名参赛运动员的资格进行严格审查，对弄虚作假、违反规定者予以严肃处理。
三、赛事赛制：
分三个阶段进行。第一阶段采取分组循环赛制，第一阶段比赛结束后，各个组的前两名出线进入第二阶段，采取交叉淘汰。前四名进入第三阶段比赛。
四、比赛规则：
    1．执行中国篮协最新竞赛规程。
    2．时间法则：比赛分为四节，每节比赛时间为10分钟，延长期5分钟。每节之间休息2分钟，中场休息5分钟。比赛前三节和第四节前5分钟采用不停表计时方法，即除暂停停表外，其余罚球、换人等均不停表。第四节最后5分钟及延长期采用净时间。比赛不设24秒违例，但当值裁判有权对故意拖延比赛的行为判罚24秒违例。
    3．犯规法则：比赛双方任意队员犯规五次下场。球队每节犯规累计达四次后，若再犯规，由对方罚球，第四节全队累计犯规将带入加时赛。
    4．暂停和替换法则：整场比赛各队每节有一次暂停的机会，第四节有两次暂停机会（最后两分钟仅可使用一次暂停），暂停时间1分钟，不设短暂停。暂停和替换队员必须由教练员向记录台提出请求，由记录台向场上裁判员发出信号，场上球员或其余人员直接向场上裁判员提出的暂停和替换要求均无效。
5．球权法则：本次比赛采用交替拥有球权进行比赛，即仅在比赛开始时跳球，其余在比赛中出现的需要进行争球的情况，均通过交换球权的办法进行发球。
    五、其他事项：
    1．参赛球队需配备深色、浅色各一套并统一印有固定号码的球衣，在比赛秩序册中排在前面的为主队穿浅色服装，排在后面的为客队穿深色服装。球衣必须由报名时的对应球员穿着，各队须统一着装，号码清晰，不能混装上场比赛。
2．参赛队如发现某队运动员有参赛资格或裁判员徇私舞弊等方面的违纪行为可提出申诉，申诉须在事件发生24小时内向大赛组委会提出，申诉应由领队以书面方式提出。
3.本次参赛队，须交纳保证金1000元。在比赛中，如参赛队员资格有不符合规定的，比赛成绩一律取消，并扣除全部保证金；在比赛中，如不服从竞赛组委会安排的、随意停赛的、不服从裁判的等，视情节轻重扣除保证金;如参赛队能按规定正常比赛，结束后，退还保证金。
4.参赛球队交通、食宿、比赛用水等费用自理。本规程解释权属主办单位，如有未尽事宜，另行通知。
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	注：资格审查材料须随报名表同时上报。




