附件1
武进区无偿献血应急队伍目标任务安排表

	序号
	单位
	人口数（万）
	应急队伍人数
	献血时间
	联系人、
联系电话

	1
	湖塘镇
	40
	1000
	10月10日-31日
	

	2
	雪堰镇
	10.31
	258
	9月18日
	

	3
	前黄镇
	7.39
	185
	9月25日
	

	4
	礼嘉镇
	7.89
	198
	11月20日
	

	5
	牛塘镇
	9.65
	242
	10月16日
	

	6
	洛阳镇
	7.96
	199
	10月23日
	

	7
	嘉泽镇
	7.04
	175
	11月27日
	

	8
	南夏墅街道
	14.41
	350
	11月6日
	

	9
	湟里镇
	6.84
	171
	11月13日
	

	10
	西湖街道
	5.65
	143
	11月25日
	

	11
	高新北区
	9.93
	248
	11月28日
	

	
	合计
	127.07
	3169
	
	


注：1. 献血时间上午8：30开始，献血地点请与血站提前一周沟通，市中心血站联系人及电话：孙华英、张利，电话：0519-88879957，13901501575、13815076832。
2. 各地在组建献血人员队伍时，应按目标任务表的120%组织报名参加献血筛查。
3. 各直属医疗单位、各镇（街道）卫生院（医院、社区卫生服务中心）按条线组织安排献血，具体献血时间将另行通知。


附件2
武进区机关事业单位应急队伍目标任务表

	序号
	单位
	献血队伍
	献血时间
	联系人、联系电话

	1
	公安分局
	193
	12月2日
	

	
	（含下属单位）
	
	
	

	2
	武进国家高新区
	71
	12月3日
	

	3
	西太湖科技产业园
	60
	12月4日
	

	4
	太湖湾旅游度假区
	60
	12月5日
	

	5
	春秋淹城旅游区
	60
	12月10日
	

	6
	住建局
	15
	12月11日
	

	7
	法院
	23
	12月2日
	

	8
	检察院
	13
	
	

	9
	司法局
	8
	
	

	10
	融媒体中心
	32
	12月16日
	

	11
	经发集团
	75
	12月17日
	

	
	（含下属企业）
	
	
	

	12
	先行集团
	60
	12月18日
	

	
	（含下属企业）
	
	
	

	13
	国经集团
	4
	12月19日下午13:00区政府一号楼
一楼会议室
	

	14
	中以创新园
	6
	
	

	15
	工贸资产公司
	4
	
	

	16
	区委办
	3
	
	

	17
	人大办
	5
	
	

	18
	政府办
	8
	
	

	19
	政协办
	5
	
	

	20
	纪委监委
	15
	
	

	21
	组织部
	6
	
	

	22
	人武部
	2
	12月19日下午13:00区政府
一号楼
一楼会议室

	

	23
	宣传部
	3
	
	

	24
	统战部
	3
	
	

	25
	社工部
	2
	
	

	26
	政法委
	2
	
	

	27
	编办
	2
	
	

	28
	老干部局
	2
	
	

	29
	档案馆
	3
	
	

	30
	信访局
	3
	
	

	31
	党史工委
	2
	
	

	32
	党校
	5
	
	

	33
	发改局
	12
	
	

	34
	教育局
	12
	
	

	35
	科技局
	4
	
	

	36
	工信局
	4
	
	

	37
	民政局
	12
	
	

	38
	财政局
	12
	
	

	39
	人社局
	37
	
	

	40
	城管局
	16
	
	

	41
	交通运输局
	41
	
	

	42
	水利局
	18
	
	

	43
	农业农村局
	27
	
	

	44
	商务局
	5
	
	

	45
	文体广电和旅游局
	19
	
	

	46
	卫生健康局
	30
	
	

	
	（不包括医院）
	
	
	

	47
	市场监管局
	44
	
	

	48
	审计局
	4
	
	

	49
	生态环境局
	14
	
	

	50
	应急管理局
	8
	
	

	51
	数据局
	8
	12月19日下午13:00区政府
一号楼
一楼会议室
	

	52
	统计局
	5
	
	

	53
	退役军人事务局
	2
	
	

	54
	机关事务管理中心
	15
	
	

	55
	征补中心
	1
	
	

	56
	海关办事处
	4
	
	

	57
	自然资源和规划分局
	19
	
	

	58
	医疗保障分局
	2
	
	

	59
	住房公积金管理分中心
	4
	
	

	60
	烟草局
	4
	
	

	61
	团区委
	2
	
	

	62
	总工会
	3
	
	

	63
	妇联
	2
	
	

	64
	科协
	2
	
	

	65
	文联
	1
	
	

	66
	红十字会
	2
	
	

	67
	工商联
	2
	
	

	68
	残联
	2
	
	

	
	合计
	1154
	
	


注：1. 高新区、西太湖科技产业园等单位包括所有下辖单位。
2. 各单位在组建献血人员队伍时，应按目标任务表的120%组织报名参加献血筛查。
3. 献血当日开始时间及献血地点请与血站提前一周沟通，市中心血站联系人及电话：孙华英、张利，电话：0519-88879957，13901501575、13815076832。


附件3
武进区无偿献血应急队伍组建登记表

	单位名称
	

	单位地址
	

	单位职工总数
	
	应急献血人数
	

	献血工作负责人
	
	职务
	

	办公室电话
	
	手机
	




附件4
献血注意事项

1. 为保障血液安全，献血时请一定要带好居民身份证。
2. 年龄在18～55周岁（曾经献血3次者，可放宽至60周岁），体重男≥100斤，女≥90斤，健康检查合格的公民均可以参加献血。
3. 献血流程：填写或打印登记表→体检→初筛化验→合格后献血→休息（领取电子献血证）。
4. 献血前注意点：献血前一晚保持充足的睡眠，献血当日不要空腹献血，以防献血时晕针，不要进食大量的肉、鱼、蛋、牛奶、豆制品及油腻食物，不饮酒，不吃药，清淡饮食，以防止血液浑浊，影响血液质量。女性不在怀孕期、哺乳期、生理周期及前后三天。
5. 献血后注意点：献血当日，要保护好静脉穿刺部位，手臂处绷带半小时后解除，针眼敷料贴4小时后取下，4小时内不要沾水，以防感染。献血后注意适当休息，不必进行营养补给，适当增加饮水量即可，不要进行剧烈运动和强体力劳动。
6. 健康公民一次可以献血400、300、200毫升，间隔时间为6个月。为减少临床输血不良反应的发生，提倡一次献血量为300毫升或400毫升。
7. 根据《中华人民共和国献血法》第六条规定，对献血者， 献血单位可以给予适当补贴。


附件5
无偿献血政策

一、献血者临床用血政策及报销流程
1. 政策内容：《江苏省献血条例》 无偿献血者献血量在 800 毫升以上（含800 毫升）的，终身享受免费用血；无偿献血者献血量未达到800 毫升的，按本人献血量的三倍享受免费用血。无偿献血者的配偶，父母，子女，兄弟姐妹及配偶的父母需要用血的，其累计免费用血按献血者献血量等量提供。
2. 报销流程：在江苏省无偿献血的公民，在全省范围内需要医疗临床用血的，携带本人身份证、出院发票、出院清单、献血证，可到常州市中心血站或部分二级及以上医院办理退费。无偿献血者的配偶、父母、子女、兄弟姐妹及配偶的父母需要用血的，在携带上述材料的同时，还须提供其与无偿献血者关系的有效证件或者证明。
二、江苏省无偿献血“三免 ”政策及荣誉证领取方法
1. 政策内容：献血累计达4000毫升可申请“江苏省无偿献血荣誉证”，持证市民可享受在全省范围内不限次数：
*免费游览政府投资主办的公园、旅游风景区等场所。
*免收政府举办的医疗机构普通门诊诊察费。
*免费乘坐城市公共交通工具（含地铁、公交等）。
2. 荣誉证制作及领取方法：江苏省内献血量累计满4000ml 后，由相关部门统一申报制作无偿献血荣誉证（周期为三至六个月），荣誉证到达常州市中心血站后，血站会以短信形式通知献血市民前来领取。
领取地址：常州市钟楼区运河路118号常州市中心血站102室。备注：需出示身份证领取。
三、全国无偿献血奉献奖政策及证书领取方法
1. 政策内容：《全国无偿献血表彰奖励办法》第六条无偿献血奉献奖，用以奖励多次自愿无偿献血者。其奖项和获奖标准为：
（一）铜奖，自愿无偿献血达20次及以上的献血者；
（二）银奖，自愿无偿献血达30次及以上的献血者；
（三）金奖，自愿无偿献血达40次及以上的献血者；
（四）终身荣誉奖，累计获得无偿献血奉献奖金奖3次以上者。终身荣誉奖仅表彰一次。
2. 证书制作及领取方法：符合相应条件后由相关部门统一申报证书（周期为每两年一次），证书到达常州市中心血站后，血站会在微信公众号“常州献血”中进行公示。
领取地址：公示中有名字的市民可至常州市钟楼区运河路118号常州市中心血站102室领取。
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